Тема: «Обереги  мої українські …»
Мета:  збагатити уявлення вихованців про народні обереги, традиційні родинні реліквії та українську символіку;
· заохочування дітей до пізнання історії та культурної спадщини українців;
· виховувати любов, шану до народних традицій і звичаїв, почуття патріотизм)' та національної гідності.
Обладнання: зразки вишитих рушників і вишитих сорочок, квіти, стрічки на віночок традиційних кольорів, коровай.
Хід  заходу
Вчитель:

  Ми – українці і живемо на землі наших предків, які любили, берегли і захищали свою землю. Ми – їхні нащадки. І щоб не розірвався зв’язок з минулим, щоб впевнено йти в майбутнє, ми мусимо пам’ятати, хто ми, якого роду-племені діти, знати своє коріння.

     Народ наш багатий на свої звичаї, традиції, обряди. А скільки символів, оберегів з давніх часів пов’язані з Україною. Сьогодні ми у дружньому колі пригадаємо деякі народні обереги.

· А що таке оберіг?  Так, це предмет, який захищає від біди, блискавки, хвороб, від поганих очей.

Батьківська хата, мамина пісня, бабусина вишиванка, червона калина, верба, писанка, рушник – все це наші рідні обереги.
Ведучий:     Наш оберіг ішов з землі.
Коли нас скіфами ще звали 
І талісман той берегли 
І щастя в доленьці шукали.
1 Ведучий:
Обереги мої українські.
Ви прийшли з давнини в майбуття.
Рушники й сорочки материнські 
Поруч з нами ідуть у життя.
Нам любов'ю серця зігрівають 
Доброта і тепло в них завжди.
Вони святість і відданість мають.
Захищають від лиха й біди.
Й образи на стінах у хаті

Наставляють на істинну путь.

Українці душею багаті, 

 Крізь віки у майбутнє ідуть. 

Вчитель:
Найхарактернішим і найбільш упізнаваним символом українського народу, української нації є вишивка, історія якої сягає корінням глибини століть. Це не тільки майстерне творіння золотих рук народних умільців, а й скарбниця вірувань, звичаїв, духовних прагнень українського народу. Вишивка — це молитва без слів.
1 Ведучий:А вишита сорочка стала національною святинею, бо символізує і несе в собі духовне багатство, високу мудрість і традиційний зв'язок багатьох поколінь, що не переривається віками.
Вчитель 
Зараз для вас прозвучать вірші про вишиванку, які підготували для вас наші учні.
Декламують вірші.
Моя вишиванка
Я встану рано-вранці, на світанку.
Як спалахне на квіточці роса.
Вдягну найкращу в світі вишиванку 
І оживе, засвітиться краса
В промінні сонця. 
І моя сорочка 
У рунах, в квітах зразу оживе...
З чарівних квітів я сплету віночка
 Й над світом щира пісня попливе.
Сорочка, що матуся вишивала.
Сердечно гріє, душу веселить.
Бо ж мама щастя-долю закликала.
Цей оберіг в житті нас захистить.
2 Ведучий:
Наш народ ставиться до вишиванки з особливою любов’ю і шаною. Вишиті сорочки передавалися з покоління в покоління, з роду в рід, береглися як найбільші сімейні реліквії. Вишиванка є символом українця загалом та України зокрема.
Декламують вірші.
А я іду по світу в вишиванці
Встає над світом щире сонце вранці 
І землю гріє променем ясним.
А я іду по світу в вишиванці.
Я - українець! і горджуся цим.
В нас обереги вишивають здавна.
Така традиція в народі прижилась.
Вона прадавня, вічна й дуже славна.
В культурі й до сьогодні збереглась.
Ані вікам, ні моді не здолати...
Вона в людському серці і душі.
У ній любові, мрій, надій багато 
І ти традиції забути не спіши.
                 Українська вишиванка

Вишиванка рідна, ну хіба не диво?
В ній ходити модно, стильно і красиво.
Це мистецький витвір, це краса і казка,
В ній душі наснага, материнська ласка.
Кольори сплелися в ній в узори й квіти.
Щоб були щасливі і сміялись діти.
А веселі люди від краси раділи І самі, звичайно, вишивати вміли Червону калину, зелені листочки.
Щоб були щасливі доні і синочки,
Й рідні вишиванки їх оберігали.
Від біди в дорозі діток захищали.
Щоб у вишиванках хлопчики мужніли.
Рідну Україну захистити вміли.
Вишиванка наша, ну хіба не диво?
В вишиванці завжди модно і красиво...
Вчитель:
А зараз ми з вами матимемо змогу побачити багатство візерунків, феєрверк кольорів та розмаїття фасонів української сорочки на параді-демонстрації вишиванок.
Під супровід пісні "Мамина сорочка" учні у вишиванках дефілюють по сцені, утворюючи віночок хороводних тіл.
І Ведучий:
Дивлюсь мовчки на рушник.
Що мати вишивала,
І чую: гуси зняли крик.
Зозуля закувала.
Знов чорнобривці зацвіли.
Запахла рута-м'ята.
Десь тихо бджоли загули.
Всміхнулась рідна мати.
І
біль із серця раптом зник.
Так тепло-тепло стало...
Цілую мовчки той рушник Що мати вишивала.
Вчитель:
Вишиті рушники — це своєрідні сторінки книги буття українського народу. У їхні візерунки вплелися радість і смуток, прагнення і сподівання, біль і надія, віра і любов. Вони є символом доріг і стежок, які доводиться проходити кожній людині у своєму житті.

Рушники... Рушники... Найсвятіший оберіг, який і до сьогодні живе, діє, допомагає добрим людям у житті. Він і донині зберігся чи не в кожній оселі і дуже добре, що набуває ця традиція все нової сили. Заходять рушники і в ті хати, де і не велися ніколи. Сьогодні вони на образах, над портретами батьків і дітей, на столах під хлібом-сіллю. Сьогодні вони знову ожили, заговорили і стали повноцінними оберегами кожному, хто у це повірив.

Ведучий:
Рушниками прикрашали світлицю, аби злі духи не заходили до хати. Рушником пов'язували старостів, судженого і сватів на обряді сватання, на рушнику, підносили хліб-сіль дорогим гостям.
1 Ведучий:
Кожна дівчина, яка готувалась вийти заміж, повинна була вишити собі рушники на весілля. Коли син вирушав у далеку дорогу, коли дружина виряджала чоловіка на війну, дарували вишитий рушник як застереження від лиха та на добру згадку про домівку.
Вчитель:
Наші учні  підготували для вас "Пісню про рушник".
А ще послухаймо вірші про рушник.
Учень 

І рушник найкращий в світі, з квітами й півнями
Мій татусь колись в дорогу теж прийняв від мами.
Щоб під ноги всі дороги радісно стелились,
І щоб діти у дорозі із путі не збились,
Щоб її дорослі діти десь не заблукали,
А до отчого порога завжди повертали.

Рушник
Рушникове обличчя веселе Обпліта коровай на столі.
Закликає гостей до оселі.
Випромінює щедрість землі.
Рушничок на столі —давній звичай.
Ним шлюбують дітей матері.
Він додому' із далечі кличе.
Де в калині живуть солов'ї.
Він простелений тим, в кого серце Не черствіє й дарує тепло.
Хай цей символ сусідиться вічно В нашій хаті на мир на добро.
        На українським рушнику
Матуся вишила Карпати,
 Рясну калину в квітнику
 І долю лебедів  крилатих.
Людей гостинно звідусіль Стрічати з хлібом в вишиванці Щоб цей рушник у день весіль Кружляв у запальному танці.
Щоби давав пісням політ 
Й нові узори, мов перлини.
Щоб цей рушник стелився в світ Як добрий оберіг родинний.
                     Люблю я мамин рушничок.
Па ньому пісня солов’їна.
Та, може, пісня зірочок?
А, може, доля Україна.
Вчитель:
А зараз прозвучить для нас пісня “Ой, рушник-рушничок...” у виконанні учнів.
Вчитель:
Ще одним символом України, української дівчини є вінок. Український віночок, який плетуть дівчата, втілює молодість, кохання і , кажуть, що він навіть може визначити долю. Такий віночок носили молоді дівчата навесні та влітку, коли квіти найкрасивіші та найзапашніші.
Сценка ( 3 дівчинки у вишитих сорочках з віночками)

1 учениця  Дівчата, а ви знаєте, що український вінок особливий?

Всі  Знаємо, чули.

2 учениця   А мені бабуся розповідала, що у віночках є чарівна сила, яка може захистити від будь-якої біди.

3 учениця  А моя матуся каже, що вінок – не просто краса, йому підвладні небеса.

1 учениця  Тоді я свій віночок залишу на горищі, як захист від грому.

2 учениця  А я сховаю в колисочку маленького братика, щоб оберігав його.

3 учениця  А я вмиюсь водою з мокрого вінка – і буду гарною і здоровою.

1 учениця  Ой, дівчатка, побігли. 
Ведучий: Мені бабуся розповідала, що дівочий віночок обов’язково плели з живих квітів і трав, які мають цілющі властивості. Тому головний убір, що нагадує сонечко, захищає молодий організм від всяких недуг, згубного ока та недоброго ти духу.
1 Ведучий:       Є багато рослин запашних.

Кожна квітка красу свою має.

Та гарніші завжди з - поміж них Ті, що квітнуть у рідному краї.

Вчитель: Ритуальне і обрядове значення вінка невичерпне. Наречена у вінку запрошувала на весілля, прикрашали вінком весільний коровай, вінок кинутий у воду на Івана Купала, пророкував майбутнє, вінок з колосків був необхідним атрибутом обжинків, увінчували вінком, лише шановану голову. Це символ життєдайної сили Землі.

    До українського віночка вплітали різні квіти. Всього в одному вінку могло бути до  12 різних квіток, кожна з яких щось символізувала (Учні викладають віночок на дошці)
Троянда - кохання
Біла лілея - чистоту, невинність
Волошка - простоту, ніжність
Дзвоник польовий - вдячність
Лавр - успіх, славу
Півонія - довголіття
Ромашка - кохання, ніжність, мир
Барвінок - довголіття, добробут.
Зараз ви спробуєте відгадати назви цих квітів.

Починаю я у риму,

А закінчимо всі ми

Не забудь, будь ласка, друже,

У вінка найперша…( ружа)

Друга квітка теж не зайва,

Друга квітка зветься…( мальва)

Щоб була гармонія

Третя в нас … ( півонія)

Як перлина між перлинок –

Так між квітами…( барвінок)

А  барвінка  попередник

У вінку, то наш … ( безсмертник)

Цвіт весняний, цвіт травневий,

Цвіт  весняний, цвіт …( вишневий)

Як згадав ти цвіт вишневий,

Не забудь і…( яблуневий)

Цвіт самої України –

Це, звичайно, цвіт…( калини)

Ось на небо схожа трошки,

До вінка прийшла… (волошка)

Не останній він за змістом,

Зелененький наш…( любисток)

А чого в вінку три жмені?

Ну, звичайно – лише…( хмелю)

Плести я віночок вмію.

Зараз черга… ( деревію).

Вчитель:

Тепер слухайте мене дуже-дуже уважно. Я розкажу вам, які стрічки в’язали до віночка і в якій послідовності.

Посередині в’язали світло-коричневу стрічку, це символ землі- годувальннці.

жовті стрічки - символ сонця.

 світло- і темно-зелену - символ живої природи, краси і юності.   синю і блакитну - символ води і неба.

жовтогарячу стрічку - символ хліба,

      фіолетову - символ розуму.

      малинова - символ щирості, 

      рожева — символ багатства.

      білі стрічки - символ чистоти.
Вчитель: Тепер  нам дівчатка затанцюють танок “Сонячний віночок”.
Вчитель:  Ще один родинний оберіг – лялька-мотанка. Це і лялька і оберіг.

· Чому вона так називається?

Коли нездужала дитина, батьки клали ляльку їй під подушку або прикріплювали до хворого місця. Потім ляльку спалювали.

Лялька мотається за рухом сонця – тоді вона принесе щастя. У немає очей і рота, щоб не зайшли темні сили. На обличчі хрест – символ доброти, сонця.

Вчитель:
Нагадаймо про ще один символ-оберіг українців - хліб. Серед домашніх оберегів він посідав найпочесніше місце. Паша паляниця має круглу  форму. Круг - символ життєдайного Сонця. Хліб символізує тіло Христа. Жодне свято, жоден обряд не обходився без святого хліба. Коли народжувалась дитина, провідували її    з
хлібом. Під час весілля батьки благословляли молодят хлібом. В кожній українській хаті на столі завжди під рушником лежав хліб як символ гостинності, дорогих гостей і по нині зустрічають хлібом-сіллю.
Декламує вірш.
Хліб наш насущний, будь в нас довіку,
В кожній оселі, на кожнім столі.
В трудну годину і радість велику

Сійся, родися на рідній землі!
Символ життя і достатку, й любові,

В праці здобутій приходиш у дім.

Па вишиванім лежиш рушникові 
І перевагу  ти маєш над всім!
Хлібом насущним гостей зустрічаєм.

На рушникові рясному несем.

Все найдорожче, що в серденьку маєм.

Радісно друзям своїм віддаєм.
Ми ж, українці, душею багаті.

Працею славен народ наш завжди 
Хочем, щоб хліб був у кожного в хаті
 І не було в нас ніколи біди!
А рушники - обереги народні – 

Давня святиня народу мого.

То ж возвеличимо хліб наш сьогодні

І
не цураймось роду свого
Вчитель:
Хліб - символ життя. З давніх-давен він у великій пошані в народі. Недаремно у молитві до Бога “Отче наш...” люди, як великої милості, просили не позбавляти їх хліба, бо він не просто основа життя. Споконвіку хліб називали святим.
1 Ведучий:
Хліб на вишиванім рушникові 
Хай у нашій хаті буде кожен день.
Будьте всі щасливі і здорові
 І співайте щиро радісних пісень.
Пригощайтесь теплим хлібом люди добрі!
І веселі будьте й радісні завжди.
Хай у вас на серці світло й гарно буде.
Дякуємо щиро, що прийшли сюди.
2 Ведучий:

За давньою традицією українці колись (це збереглося і до сьогодні) дорогих гостей зустрічали хлібом-сіллю на вишитому рушникові, щоб більше було у нас друзів по всьому світу, щоб знали Україну на земній кулі як гостинну, добру і славну країну. Народ сказав би на це: «Чим багаті, тим і раді». А багата була Україна завжди хлібом, добротою і гостинністю.
Учениця виносить коровай на рушнику, порізаний на шматки  і пригощають усіх присутніх в залі.
Вчитель:  Ось і підходить до закінчення наша зустріч із історичним минулим нашого народу, його символами й оберегами. Сподіваюсь, що вона не залишила байдужим нікого. Бережіть звичаї, шануйте наші обереги! Хай з кожним днем міцніє Україна!
Дякую вам, за щирість, за участь у нашому святі.
(Свято закінчується українською піснею “Зелене жито...”).
